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Planning type potentiel

 Intervenant phare pour la présentation (joueur de 3x3
local, Coach de 3x3, réferent du club ou du comite)

Organisation .
. Les regles
tournois
Initiations IID\C;? ir; Débriefing
Ateliers 9 Cloture
Ludiques Open Start

*Acteur(s) de l'intervention et horaires a définir
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Présentation du basket 3x3
.. o 18" sport d’équipe urbain au

monde
) N .
=WE STREETS - _ o Integre les Jeux Olympiques
'.’;’”#;’”’ ’l"’"',’””%l’: ‘," Ao of, Y en 2020 4 Tokyo et 2024 &

SUPERLEAGUE 3X3 2019

o 720 tournois en France (sept 2018 a
sept 2019)

o 32 comités engageés en
championnat en 2018-2019,
représentant ainsi 467 équipes.
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Z#Circuit de tournois francais Composition

24
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X . \‘ 2 ngG"E de tournois en fonction du

14 3x3 ranking des joueurs
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Organisation FFBB
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OPENS PLUS

20 Tournois
Appel a candidature

OPENS START
Organisation libre
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ol

3 : \\ﬁ AR T\ W
3 Qrg anisatlo n d e .tO U rn Ot ﬁ . L’homologation n’est pas

obligatoire pour la journée du
3x3, mais si vous le deésirez la
procédure se trouve
ci-dessous

Demande
d’homologation
http://www.ffbb.com/3x3/organiser_un_tournois_3x3
Réception de l'aide au
développement

Utilisation de I'Event Maker
Création des profils 3x3 joueurs

Focus slide suivante

https://em.fiba3x3.com/User/User/Login#3

Résultats / Article / Points pour
les participants

5 Bilan du tournoi

,,,,,,,,

Document de travail


http://www.ffbb.com/3x3/organiser_un_tournois_3x3
https://em.fiba3x3.com/User/User/Login#3

3.1. Creation Profil 3x3

https://play.fiba3x3.com

FIBA.BASKETBALL SECONNECTER A PLAYFIBA3X3.COM  FRANGAIS

TOURNOIS  JOUEURS

o Page d’accueil
CONNECTE-TOI SUR PLAY.FIBA3X3.COM! 0O « j e m ) i n Scri S »

Nom d'utilisateur ou adresse mail

JOUE AU FIBA 3X3'!

mgoudail@ffbb.com
TOURNOIS JOUEURS

Commence ton ascension Crée ton propre profil, et rend- Mot de passe
fulgurante vers le sommet du 1oi visible & toute la

ssement mondial en jouant communauté de 3x3 dans le
dans les tounois de 3x3 monde

oLy SECONNECTER

Mot de passe oublié ?

Pas encore de compte ?

Crée dés maintenant ton profil FIBA 313 pour jouer des
tournais 3x3 dans le monde entier | Gagne des points de

ssement & chaque fois que tu joues, et garde une trace
de tous les matchs dans lesquels tu joues |

JEMINSCRIS |

FIBA.BASKETBALL SECONNECTER A PLAYFIBA3X3.COM  FRANGAIS -

TOURNOIS  JOUEURS

S'inscrire sur FIBA 3x3

o Renseigner les champs

o Sexe + Date de naissance

Date de naissance*

Jour M Année

SINSCRIRE SUR FIBA 3X3

3 00060000

"PARTENAIRE FONDATEUR DFFICIALTIMEKEEPER  SPONSOR GLOBAL FOURNISSEURE OFFICIELS CONTAGTER LE SUPPORT
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3.1. Creéation Profil 3x3

o Remplir 'ensemble des champs

Prenom*
Nom de famille*

Nationalité*

o Adresse mail VALIDE OBLIGATOIRE

o Accepter les conditions

‘ Naticnalite® - |

o Suite a ¢a vous allez recevoir un email émanant de la FIBA

Ville*

| o]
Adresse mail o |l est nécessaire pour la validation de cliquer sur le lien
| | présent dans ce malil

Numéro de téléphone*

| | o Attention cet email peut potentiellement étre dans les Spams

Mot de passe*

‘ @ | Consequently, all playing invitations you receive from other 3x3 players will be copied to this email
Further, this email will be shared as your contact information with the 3x3 basketball organisers 1o whose
avents you choose 10 register

Terms and Conditions and Privacy Policy

A self-registered and up-to-date FIBA 3x3 profile will ensure that your 3x3 basketball-related information
I8 correct and in your personal control. Hence, in order to compiete the profile creation we need you
+ Politique de confidentialité to confirm that you have possession of this emall account by clicking the ‘verify email’ link below.

+ Conditions générales d'utilisation

" Jaccepte les conditions générales d'utilisation et la politique de Note that after creating this new profile it will be possible to merge your past competition history in

confidentialite de FIBA 3x3 duplicate profiles to this newly created profile. For more check the pages

‘ CLICK HERE TO VERIFY MY EMAIL ADDRESS
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5.1. Démos — Initiations — Ateliers ludiques

Exercice 1

o Nombre de joueurs 6 a 10
o 1 ballon
o 1 terrain de 3x3

o Objectifs
o Ressortir la balle en passes
o Tirs intérieurs rapides

o Variation possible avec 'ajout d'un
defenseur sur le tireur

Document de travail



Document de travalil

o 2faitune passeal o 2 prendle rebond de 1
o 1 Shoot o 3 se place al'oppose de 2


https://www.amazon.fr/BASKET-3X3-Fondamentaux-exercices-systèmes/dp/1688380930/ref=asc_df_1688380930/?tag=bingshoppin0f-21&linkCode=df0&hvadid=&hvpos=&hvnetw=o&hvrand=&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=e&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=&hvtargid=pla-4583657827762588&psc=1

o 3 prend le rebond de 2
o 4 se place a l'opposée

o 2 faitune passe a 3
o 3 repasse tout de suite a 2
o 2 shoot

OEOOE

Document de travail


https://www.amazon.fr/BASKET-3X3-Fondamentaux-exercices-systèmes/dp/1688380930/ref=asc_df_1688380930/?tag=bingshoppin0f-21&linkCode=df0&hvadid=&hvpos=&hvnetw=o&hvrand=&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=e&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=&hvtargid=pla-4583657827762588&psc=1

5.2. Démos — Initiations — Ateliers ludiques

Exercice 2

4 a 8 joueurs répartis en 2 équipes
1 ballon

1 terrain de 3x3

4 a 8 chasubles

O O O O

o Obijectifs
o Ecran retard
o Défense

o Variation du positionnement des
joueurs
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@ A\N© TAN

o 1l passea? o 2 défend sur 4
o 2passea3 o 1 deéfend sur 3

Apres les passes, le match se joue immédiatement selon les
regles du 3x3 (cf. vidéo des regles). La premiere équipe qui
marque 3 paniers remporte la partie.


https://www.amazon.fr/BASKET-3X3-Fondamentaux-exercices-systèmes/dp/1688380930/ref=asc_df_1688380930/?tag=bingshoppin0f-21&linkCode=df0&hvadid=&hvpos=&hvnetw=o&hvrand=&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=e&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=&hvtargid=pla-4583657827762588&psc=1

5.3. Démos — Initiations — Ateliers ludiques

Exercice 3

Document de travail

8 a 10 joueurs répartis en 2 equipes
1 ballon

1 terrain de 3x3

8 a 10 chasubles

O O O O

Objectifs

o Deéplacement sans ballon
o Jeu de passe rapide

o Elaboration de stratégie

O

o Deux joueurs sont designés comme chat, leur objectif
est de toucher les autres joueurs avec le ballon entre
les mains, sans le lancer et sans effectuer de drible.
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o 1 touche 3 avec le ballon.

o 3 devient chat et se déplace
pour toucher les autres
joueurs.

o 1 se déplace en direction
de 3 et recoit la balle de 2.



https://www.amazon.fr/BASKET-3X3-Fondamentaux-exercices-systèmes/dp/1688380930/ref=asc_df_1688380930/?tag=bingshoppin0f-21&linkCode=df0&hvadid=&hvpos=&hvnetw=o&hvrand=&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=e&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=&hvtargid=pla-4583657827762588&psc=1

6. Mise en Pratique — Open Start

o QOrganisation libre :

Choix des categories
Mixite/Age

Durée des matchs
Musique

Tenues

Animations
Concours

Lieux

O
O
O
O
O
O
O
O
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6. Tournoi Open Start

Document de travail

Durée moyenne d’un tournoi Open Start avec 1 scul terrain 3x3

Matchs de poule,
Demi Finales, Finales

6 équipes

Vet g Gla @ (il 2 poules de 3 équipes

8 équipes Matchs de poule,
1 terrain 3x3 2 poules de 4 équipes Quart de Finales,
Matchs de 6 min Demi Finales, Finales

Matchs de poule,
2 poules de 5 équipes Quart de Finales,
Demi Finales, Finales

10 équipes
Matchs de 6 min

Matchs de poule,
4 poules de 3 équipes Quart de Finales,
Demi Finales, Finales

12 équipes Matchs de
6 min

9 matchs
90 min

17 matchs
170 min

27 matchs
270 min

19 matchs
190 min

durée des matchs

* Variation du temps d’'un tournoi selon le nombre de terrain et selon la




7. Non Obligatoire : Bénéficier du Ranking 3x3 si

homologation du tournoi

o Utilisation de PEvent Maker

o http://lwww.ffbb.com/3x3/organiser_un_tournois_3x3

o Avantages

o Programmation du tournoi

o Nombre de terrains — horaires

o Score Board

o Ranking FIBA — Points attribués aux joueurs
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http://www.ffbb.com/3x3/organiser_un_tournois_3x3

8. Cloture - Débriefing

Document de travail

o Remise des recompenses aux equipes

Debrief

o Distribution de goodies

o Photos

o Temps d’échanges avec les participants
o Remerciements

o Collation

3X3@QFFBB



3X3@)FFBB

117 RUE DU CHATEAU DES RENTIERS - 75013 PARIS
T 0153942500 -F 015394 26 80
WWW.FFBB.COM/3X3
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